
一畑薬師週末坐禅会 

 毎週 ： 金曜日（または土曜日） ＊週により曜日が異なります 

 時間 ： １９：３０～２１：３０ 

 場所 ： １月～５月 … 観音堂（かんのんどう）／本堂横のお堂 

６月～１２月 … 法堂（はっとう）／本堂から石段１５０段下る 

 志納 ： ２００円 （賽銭箱へ喜捨ください／年齢不問） 

平成２４年１月３日現在 

平成２４年 第１週 第２週 第３週 第４週 第５週 

１月 ６（金） １４（土） ２０（金） ２７（金） ― 

２月 ３（金） １１（土） １７（金） ２４（金） ― 

３月 ３（土） ９（金） １６（金） ２３（金） ３０（金） 

４月 ６（金） １４（土） ２０（金） ２７（金） ― 

５月 ４（金） 
１２（土）～

～１３（日） 
１８（金） ２５（金） ― 

６月 １（金） ９（土） １５（金） ２２（金） ２９（金） 

７月 ６（金） １３（金） ２０（金） ２８（土） ― 

８月 
４（土）～ 

５（日） 
１０（金） 休 ２４（金） ３１（金） 

９月 ７（金） １４（金） ２１（金） ２８（金） ― 

１０月 休 １３（土） １９（金） ２６（金） ― 

１１月 ２（金） ９（金） １６（金） ２４（土） ― 

１２月 
１（土）～ 

２（日） 
７（金） １４（金） ２１（金） 休 

▲は指導者が不在です（初めての方のご参加は出来ません） 

 

〒６９１－００７４ 島根県出雲市小境町８０３ 一畑寺 （電話０８５３－６７－０１１１） 

ホームページ http://ichibata.jp/ 


